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INTRODUCCION OBJETIVO PRINCIPAL

La Medicina Hiperbarica (OHB) es un Comprobar si la Medicina Hiperbérica apli- 1.- Segin esta investigacién, de 54
tratamiento médico que utiliza la capacidad de cada con las atmdsferas absolutas (ATA) pacientes que sufrian dolor orofacial, un
transporte del oxigeno disuelto en el plasma adecuadas puede resultar eficaz como tra- 87% mejoraron su Dolor teniendo en cuenta
sanguineo a una presién mayor a la que se tamiento complementario para abordar el la escala EVA, lo que indica que este
respira normalmente. El OHB Produce efectos Dolor Orofacial nociceptivo y neuropatico. tratamiento  puede  considerarse una

fisiolégicos y bioquimicos en el organismo que alternativa para abordar el dolor orofacial.

ayudan a potenciar los efectos de algunos
medicamentos y, ademas, puede resultar eficaz
como tratamiento del dolor orofacial.

2.- Respecto a la eficacia del tratamiento
para determinadas patologias de origen
infeccioso, como puede ser la periodontitis,
se comprueba que efectivamente los
pacientes que padecian esta enfermedad
mejoraron su sintomatelogia con OHB. El
tratamiento con esta terapia puede eliminar
hasta un 90% de las bacterias anaerobias y
mejora el alcance de los tratamientos
antibioticos a todas las celulas del cuerpo.
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3.- Todos los pacientes que han sido
receptores de medicamentos antineoplasicos

Pacientes en camara hiperbarica y/0 radioterapia, mejoraron de sus lesiones

. radicinducidas y de todos los efectos

Lesion radioinducida curada tras ﬂ:slgi?:::z:;ggr?ﬂszf: é;?tgge?'ula secundarios que producen dichos
tratamiento con OHB a 2 ATA (*) Murcia (*) ! medicamentos (xerostomia, disgeusia, etc.).

MATERIALES Y METODOS

Este estudio, que se realizd sobre una muestra de 60 pacientes, es descriptivo y retrospectivo. Se disefidé un formulario con 11 preguntas que se envid a
pacientes que sufrian Dolor Orofacial por diferentes etiologias que habian sido tratados con al menos 20 sesiones de OHB a mas de 1.8 ATAs. La muestra
estaba constituida por 19 pacientes con Cancer (CCC), 13 con Disfuncién de ATM, 7 con Neuralgia del Trigémino cldsica, 14 con Neuralgia Atipica v, el
resto con otras patologias. Contestaron un 90% de la muestra, es decir 54 pacientes. Utilizamos la escala EVA para averiguar el grado de dolor percibido
antes y después del tratamiento con OHB.
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Nivel de Dolor percibido por los pacientes ANTES del tratamiento con OHB Nivel de Dolor percibido por los pacientes DESPUES del tratamiento con OHB

Sin dolor (0) | 0 Sin dolor (0)

Poco dolor (1-2) | 0 Poco dolor (1-2)
Dolor moderado (3-4) | 0 Dolor moderado (3-4)
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Medicion del Dolor realizada a los pacientes seglin la escala EVA o Escala Analdgica Visual

RESULTADOS

1.- El 87% de los pacientes que respondieron al formulario (47 de un total de 54) manifestaron sufrir menos dolor tras recibir el tratamiento con OHB.

2.- El 77,78% de los pacientes disminuyeron la dosis de medicamentos para el dolor que les habian prescrito.

3.- Todos los pacientes oncoldgicos mejoraron los efectos secundarios de los medicamentos antineopldsicos y/o de la radioterapia.

4.- En el 50% de los pacientes tratados, el dolor no volvid. El 29,6% tuvo que repetir el tratamiento después de 3 meses, el 14,81% después de 6 meses y
el 5,5% después de 1 aiio.
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(*) Imagenes cedidas por el Dr. José Antonio Viqueira, Jefe de la Unidad de Medicina Hiperbarica del Hospital de Caridad de Cartagena.



