
Impactos de la nota de prensa de CE Consultores  
(6 de junio de 2011) 

 
“Juntos podemos dar más difusión” 

 
 
Difusión de la Nota de Prensa.  

 
1. Europa Press. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.europapress.es/salud/salud-bienestar-00667/noticia-meditacion-

mejora-calidad-vida-personas-ansiedad-dolor-cronico-estres-20110607175730.html 

 
 

2. 20 minutos. Nota de prensa. (8.6.11) 
http://www.20minutos.es/noticia/1076046/0/meditacion/dolor/ansiedad/ 

 
3. Lainformacion.com. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://noticias.lainformacion.com/salud/enfermedad-mental/la-meditacion-mejora-

la-calidad-de-vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-

estres_jKrYFf7KHgiTwqS1uJWtC6/ 

 
4. La Voz de Galicia. Entrevista publicada en el diario impreso. (10.6.11) 
 
5. La Voz de Galicia. Entrevista publicada en la web. (10.6.11) 
http://www.lavozdegalicia.es/sociedad/2011/06/10/0003_201106G10P34991.htm?

utm_source=buscavoz&utm_medium=buscavoz 

 
6. La Voz de Galicia. Noticia. (14.6.11) 
http://www.lavozdegalicia.es/ourense/2011/06/14/0003_201106O14C2996.htm?ut

m_source=buscavoz&utm_medium=buscavoz 

 
7. Saber Vivir. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.sabervivir.es/contenido.php?modulo=Noticias&idnoticia=2204 

 
8. El Imparcial. Nota de prensa. (11.6.11) 
http://www.elimparcial.es/sociedad/la-meditacion-mejora-la-calidad-de-vida-de-

las-personas-con-dolor-cronico-85882.html 

 
9.  

 

Informativos Telecinco. Miércoles 8 de junio de 2011 en los 
informativos de las 15:00h y de las 21:00h.  
 

 

10. 
 

Programa ‘Esto es vida’. Jueves 9 de junio de 2011 a las 21:00h en 
RNE.  
 
 

11. 
 

Programa ‘En Buenas Manos’ con Bartolomé Beltrán. Domingo 12 
de junio de 2011 a las 17:00 h en Onda Cero (Antena 3). 

 



 
12. Medicina TV. Nota de prensa. (8.6.11) 
http://salud.medicinatv.com/reportajes/muestra.asp?id=3429 

 
13. Medicina TV Estudiantes. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://estudiantes.medicinatv.com/noticias/Default.asp?codigo=442431 

14. Ecodiario. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/3136570/06/11/La-meditacion-

mejora-la-calidad-de-vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-

estres.html 

 
15. Diario Siglo XXI. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20110607175730/la-meditacion-

mejora-la-calidad-de-vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres 
 
16. La voz libre. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.lavozlibre.com/noticias/ampliar/271906/la-meditacion-mejora-la-

calidad-de-vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres 

 
17. Noticias Médicas. Nota de prensa. (10.6.11) 
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/9259/1/La-meditacion-nos-

ayuda-a-ponernos-en-el-papel-del-Observador-y-autosanarnos/Page1.html 

 
18. Medicina XXI. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.medicina21.com/doc.php?op=prensa2&id=3031 

 
19. Acta Sanitaria. Nota de prensa. (10.6.11) 
http://www.actasanitaria.com/actasanitaria/frontend/desarrollo_noticia.jsp?idCanal

=6&idContenido=27319 
 
20. Diario de Salud. (10.6.11) 
http://www.diariodesalud.com/diarioSalud/servlets/noticia.jsp?idNoticia=421545 

 
21. Salut i Força. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.salut.org/post/102010 

 
22. Discapnet. Nota de prensa. (9.6.11) 
http://www.discapnet.es/Castellano/Actualidad/Discapacidad/Paginas/detalle.aspx?

Noticia=273623 
 
23. More Than Doctors (publicación independiente de ARG Consulting 
International). Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.morethandoctors.com/index.php?option=com_content&view=article&id

=93:el-estres-y-la-ansiedad-consciente-o-inconsciente-nos-provoca-el-75-de-las-

enfermedades-que-sufrimos-&catid=24:dolor&Itemid=33 

 
24. Pacientes ATM. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.pacientesatm.com/noticiaEnDetalles.php?id=14 

 
25. Acceso. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.acceso.com/es_ES/notas-de-prensa/la-meditacion-nos-ayuda-a-

ponernos-en-el-papel-del-observador-y-autosanarnos/76024/ 

 
26. Farmanews. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.farmanews.com/notas_de_prensa/N3031.html 

 
27. Acceso Media. Nota de prensa. (7.6.11) 



http://www.accesomedia.com/display_release.html?id=76024 

 
28. Asturi.as. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.asturi.as/noticias/26231/meditacion_nos_ayuda_ponernos_papel_obse

rvador_autosanarnos/ 

 
29. El Referente. Nota de prensa. (10.6.11) 
http://www.elreferente.es/actualidad/el-estres-y-la-ansiedad-provocan-entre-el-

50-y-el-75-de-las-enfermedades-que-sufrimos--13362 
 
30. El Digital de Madrid. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.eldigitaldemadrid.es/ep/general/SOCIEDAD/20110607175730 

 
31. Crónica de Cantabria. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.cronicadecantabria.com/index.php?envio=noticia&id=89859 

 
32. Fundación Española del Aparato Digestivo. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.saludigestivo.es/es/noticias-salud/la-meditacion-mejora-la-calidad-de-

vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres.php 

 
33. Neurodifusión. Nota de prensa. (8.6.11) 
http://www.neurodifusion.org/noticias/25-neuro-psicologia/11768-meditacion-

eficaz-ante-el-estres-la-ansiedad-y-el-dolor-cronico.html 

 
34. Cáncer y Oncología. Nota de prensa. (8.6.11) 
http://www.canceryoncologia.com/meditacion-eficaz-ante-el-estres-la-ansiedad-y-

el-dolor-cronico/ 

 
35. Interbusca. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://noticias.interbusca.com/salud/la-meditacion-mejora-la-calidad-de-vida-de-

las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres-20110607175730.html 

 
36. Salud Ideal. Nota de Prensa. (8.6.11) 
http://salud.ideal.es/actualidad/927-la-meditacion-como-arma-para-combatir-el-

estres.html 

 
37. Noticias Terra. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://noticias.terra.es/2011/espana/0607/actualidad/la-meditacion-mejora-la-

calidad-de-vida-de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres.aspx 

 
38. Página Noticias. Nota de prensa. (7.6.11) 
http://www.paginanoticias.es/noticias/Destacados/20110607/6220135/La-

meditaci%C3%B3n-mejora-la-calidad-de-vida-de.htm 

 
39. Glovoz. Nota de prensa. 7 junio 2011 
http://www.glovoz.com/noticias/1293504/la-meditacion-mejora-la-calidad-de-vida-

de-las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres 

 
40. Alzheimer-Guatemala. 10 junio 2011 
http://www.alzheimer-guatemala.org.gt/la-meditacion-nos-ayuda-a-ponernos-en-

el-papel-del-%E2%80%9Cobservador%E2%80%9D-y-autosanarnos.html 

 
41. Anzoategui Vive. Nota de prensa. 8 junio 2011 
http://anzoateguivive.com/2011/06/08/meditacion-eficaz-ante-el-estres-la-

ansiedad-y-el-dolor-cronico/ 

 

42. Sott.net. Nota de prensa. 8 junio 2011 



http://es.sott.net/articles/show/6959-La-meditacion-mejora-la-calidad-de-vida-de-

las-personas-con-ansiedad-dolor-cronico-y-estres 

 

43. Chance. Nota de prensa. 9 junio 2011 
http://www.europapress.es/chance/elbuenvivir/noticia-meditacion-mejora-vida-

personas-ansiedad-dolor-cronico-estres-20110609132215.html 

44. Vive Sana (blogspot). 11 junio 2011 
http://vivesana.blogspot.com/2011/06/meditacion-eficaz-ante-el-estres-la.html 

 
45. Secreto Sara (blogspot). Nota de prensa. 8 junio 2011 
http://secreto-sara.blogspot.com/2011/06/meditacion-eficaz-ante-el-estres-la.html 

 
46. Ciencia 24h (blogspot). Nota de prensa. 8 junio 2011 
http://ciencia24h.blogspot.com/2011/06/meditacion-eficaz-ante-el-estres-la.html 

 

47. Discapnet. Convocatoria de prensa. 6 junio 2011 
http://www.discapnet.es/Castellano/actualidad/Discapacidad/paginas/detalle.aspx?

Noticia=273112 

 
48. Acceso. Convocatoria de prensa. 3 junio 2011 
http://www.acceso.com/es_ES/notas-de-prensa/el-6-de-junio-lunes-presentacion-

de-una-guia-practica-para-aprender-mindfulness-y-el-libro-el-sexo-en-la-mujer-

las-tecnicas-de-meditacion-han-demostrado-aliviar-un-44-la-ansiedad-un-34-la-

depresion-y-reducir-el-dolor/75918/ 

 

49. Acceso Media. Convocatoria de prensa. 3 junio 2011 
http://www.accesomedia.com/display_release.html?id=75918 

 

50. Asturi.as. Convocatoria de prensa. 3 junio 2011 
http://www.asturi.as/noticias/26111/6_junio_lunes_presentacion_guia_practica_ap

render_qmindfulnessq_libro_qel_sexo_mujer/ 

 
51. Infociempozuelos (página 8). Convocatoria de prensa. 6 junio 2011 
http://www.infociempozuelos.es/libros-ciempozuelos-es 

 
52. Abasto de Noticias. Convocatoria de prensa. 6 junio 2011 
http://www.abastodenoticias.com/noticia.asp?id=34742076&tb=fr 

 

53. Finanzas. Convocatoria de prensa. 6 junio 2011 
http://www.finanzas.com/noticias/bolsas/2011-06-06/497432_agenda-informativa-

europa-press-para.html 

 

 

 

¡Gracias a nuestros compañeros!  
 

Gracias por vuestro apoyo! 
 
 


